
Quie
Êtes-vous incottabte sur les TIQUES?LY-sANDr"^
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La tique est un insecte
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Les tiques ne mordent pas mais piquent
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Les tiques craignent [a sécheresse
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Les tiques occupent

ü Exctusivement les mitieux forestiers
E Tous types de mitieux

lI existe en France

E Une dizaine d'espèces de tiques
E Une seute espèce detique
E Une quarantaine d'espèces de tiques

Dans sa vie une tique fait
tr ,usqu'à 50 repas sanguins

tr Jusqu'à 10 repas sanguins

tr E[te ne fait que 3 repas sanguins

Pour s'accrocher à leurs hôtes, les tiques
E Se tiennent à l'affût sur un végétal
E Se [aissent tomber des arbres

Certains types de peau attirent davantage les
tiques
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La maladie de Lyme est une maladie
nouvelle, récemment âpparue en Europe et
en Frânce
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En moyenne, [e nombre de nouveâux cas
diagnostiqués chaque année en
Frânce est de

tr 30 000 à 60 000
tr 10 000 à 20 000
- 5000à10000

Les bactéries responsables de [a maladie de
Lyme ont pour principaI réservoir biotogique
naturel

E Les tiques
E Les petits rongeurs
E Les cerfs et chevreui[s
E Les chauves-souris

Les cervidés sont incapables d'assurer [a
transmission de la bactérie à une tique non
infectée
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Pour retirer une tique fixée sur [a peau i[ est
conseitlé d'utiliser

[1 Une pince à épi[er
E De ['a[cool' ou de l'éther pour endormir
ta tique.
tr De ['hui[e ou du savon pour l'étouffer
E Un crochet à tiques
E Une cigarette

Le risque d'infection augmente avec la durée
d'implantation de la tique dans [a peau
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Pour retirer une tique i[ faut, la tourner dans
te sens contraire des aiguilles d'une montre
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Les nymphes de tiques (moins de 3 mm) sont
sans danger car e[[es ne transmettent pas

d'agents pathogènes

[] Vrai [''] Faux

Un érythème migrant est suffrsant pour poser
le diagnostic de [a maladie de Lyme
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Le renard peut être un agent

tr Utite pour limiter [a prévalence de [a
maladie de Lyme
q Nuisib[e, responsable de l'expansion de [a
maladie de Lyme

EN SAVOIR PLUS
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Orientation des patients susceptibles d'avoir contracté
une maladie transmise par les tiques:

Le niveau de proximité, assuré par Ia médecine de ville dont Ie médecin traitant.
ll interagit avec les autres spécialistes (Le diagnostic et la prise en charge thérapeu-
tique de Ia phase primaire de Ia maladie de Lyme (érythème migrant), sont assurés
par Ie médecin traitant.

Le niveau de recours régional, assuré par Ies centres de compétence hospitaliers
pour les " cas complexes » (manifestations tardives de maladies de Lyme : neurolo-
giques, rhumatologiques, dermatologiques..., ou autres maladies transmises par Ies

tiques, qui relèvent d'un avis spécialisé)
Les centres de compétences identifiés AURA : CH de Vichy (o3), Moulins Yzeure (o3),
Valence (o7 et z6), Aurillac (r5),6renoble (38), St Etienne (42), Clermont-Ferrand
(63), Chambery (Zl) et Annecy (74).

Le niveau de recours interrégional, assuré par les centres de référence hospitaliers.
Les centres de référence organisent et mettent en ceuvre Ia recherche clinique et
des formations, apportent Ieur expertise aux centres de compétence de leur terri-
toire et organisent la prise en charge des . cas très complexes ». lls ont Ia mission
d'animer le réseau des centres de compétence.
Pour la région AuRA le centre de recours interrégional identifié est le centre hospi-
talier universitaire de Clermont-Ferrand, associé au CHU de St Etienne.
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